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CONSEJOS DE LAVADO

NORMAS BASICAS

No dejes que la ropa se ensucie demasiado.

No guardes la ropa humeda. ni la dejes en el suelo.

Clasifica la ropa adecuadamente, de acuerdo con los simbolos de
conservacion.

LAVADQO

Vacia los bolsilos, vuelve del revées las mangas de las camisetas, desalbrocha
los botones, levanta los cuelos y cierra las cremalleras antes de lavar.

Lava las prendas delicadas dentro de una red o de una. funda. de almohada.
Separa siempre las prendas susceptibles de ser oxidadas (hebilas, botones,.).
Elimina. las manchas de oxido con un quitamanchas adecuado antes de lavar.
Sigue las instrucciones de uso y dosificacion del jalbon o detergente. No lenes
en exceso la lavadora.

No legues Nnunca a la temperatura indicada como maximo.

LAVADO A MANQ

(Recomendado para las prendas con varios colores, estampados, punto y
gue merezcan trato delicado).

En los primeros lavados el agua puede colorearse, por lo que se debe lavar la
prenda sola. Usar siempre agua fria y sin dejar en remojo.

Es importante que el jalbbdn o detergente se disuelva del todo antes de
introducir la. prenda. No frotes la prenda, exprimela con suavidad.

Aclara bien.

LEJADQO

Antes de aplicar leja, fijate bien en los simbolos de la etiqueta. Usala sdlo en
frio y durante una hora. como Mmaximo.

No emplees recipientes de hierro, colbre o laton.

No utiices lejia. para la ropa blanca con motivos coloreados.

No blanguees los articulos de poliamida. (nylon) nilos de algoddon que hayan sido
sometidos a tratamientos “facil cuidado”, “No precisa plancha”, “planchado
durable”, o similares.

ECAD

Dobla las prendas pesadas para gue no se deformen.

No expongas la ropa directamente al sol, ni al viento fuerte, especialmente si
es de color. Sila secas en un tendedero interior, procura que haya corrientes
de aire.

Las prendas de punto, delbbes envolverlas en una toalla y dejarlas secar sobre
una. superficie, sin colgar ni exponer al sol o a un radiador.

Las prendas propensas a deformacion, delbben estirarse al secar para gue
recuperen




su forma.

PLANCHADQO

Clasifica la ropa segun los simbolos de la etiqueta y empieza a planchar con

la temperatura mas baja.

Antes de pasar a una temperatura mas baja espera unos Mminutos. Plancha

con la ropa ligeramente humeda.

Elimina. con un trapo humedo cualquier resto gue se hubiera adnerido a la

plancha antes de que ésta se enfrie.

Cuidado con los recubrimientos metalizados de las tablas de plancha: la

reflexion del calor y la impermeabiidad al vapor pueden aumentar
temperatura previamente seleccionada.

NORMAS GENERALES PARA EL CUDADO DE LAS PRENDAS

% Las temperaturas altas siempre son malas para los tejdos.
** El centrifugado y secado directo al sol tiende a apelmazar lasprendas.
** Nunca. experimentes con manchas rebeldes, déjaselas a profesionales.

=)

% Los blanqueadores son prefericles a la lgja: ésta desgasta las fioras de la

prenda.
% Lava siempre en seco las prendas con forro y entretelas.
% Usa detergentes neutros para los tejidos delicados.
*» Disuelve bien el detergente para gue no produzca manchas.

%+ JEANS: Tienen una decoloracion natural, por lo gque hay gue lavarios por

separado o con prendas de un color semejante. Lavalos siempre del reveés, no
uses quitamanchas nilos laves en seco. Sillevan etiquetas de piel, Nno pases de
los 40°C ya gue pueden encogerse o desterirse.

COMO INTERPRETAR LA SIMBOLOGIA DE LOS TEJDOS

La prenda puede lavarse con agua a mano o a maguina. La cifra que suele
aparecer en el interior de la cubeta corresponde a la temperatura maxima
de lavado, indicada en grados centigrados.

La linea recta debajo de la cubeta indica que la prenda puede lavarse a
maguina, pero con agitacion mecanica reducida. Es decir, en programas
suaves con centrifugado corto.

Siempre que aparece eéste simbolo significa que la prenda debe lavarse

exclusivamente a mano.

LAVADO A MAQUINA

Temperatura maxima 95°C. Lavado y aclarado con accion mecanica normal
y centrifugado normal. Colada: ropa blanca de algodon (sabanas, toalas,
panue-los blancos).




Temperatura maxima 95°C. Lavado Yy aclarado con accion mecanica
reducida. y centrifugado corto. Articulos blancos de algodon de estructura
delicada: Visileria, manteleria y salbanas bordadas y caladas, etc.

Temperatura maxima 680°C. Lavado y aclarado con accion mecanica normal
y centrifugado normal. Articulos de algodon de colores sdlidos: ropa de
tralbajo, camiseria, etc.

Temperatura maxima 60°C. Lavado y aclarado con accion mecanica
reducida. y centrifugado corto. Articulos de poliester, o de algoddn blancos:
sabanas, camiseria, etc.

Temperatura maxima 40°C. Lavado y aclarado con accion mecanica normal
y centrifugado corto. Articulos de algodon y poliester, algodon de colores
sdlidos, articulos de poliamida. (nylon). Calcetines sinteticos.

Temperatura maxima. 40°C. Lavado y aclarado con accion mecanica
reducida y centrifugado corto. Articulos de fibras sintéticas de color, prendas
exteriores e interiores de punto, prendas de lana con tratamiento
‘inencogible” y pana.

Temperatura maxima. 30°C. Lavado Yy aclarado con accion mecanica

reducida y centrifugado corto. Prendas delicadas de fiora sintética: visileria.

LAVADO A MANQ

Lavado exclusivamente a mano, temperatura maxima de 40°C. No frotar ni
retorcer. Prendas de lana, medias, lenceria y corseteria fina, bafadores.

Prohibicion de lavado. Los articulos de cuero o con accesorios de cuero,

fornituras Mmetalicas inoxidables, etc.

LEJADO

En el blangueo con legjia no se indican graduaciones, sino sdlo la posibiidad o no
de tratar el articulo con lgjia.

Puede utiizarse lejia. Unicamente articulos blancos de algoddn. Prohibicion de

lejiado.

BLANCHADQ

Los puntos situados en el interior de la plancha indican la temperatura
maxima. de planchado. Estos puntos aparecen también en la mayoria de las
planchas modernas.

Temperatura alta: maxima 200°2C. Algodon, ino. Temperatura media: maxima

150°C. Lana, mezclas poliester.

Temperatura baja: maxima 110°C. Seda natural, rayon, acetato acriico,
Lycra.




Prohibicion de planchado. Articulos elasticos, fajas, pantys, etc.

LAVADQO EN SECQO

Las letras en el interior del circulo indican distintos disolventes de limpieza. en

seco. La lihea gue subraya el circulo indica precaucion o restricciones.

Limpieza con todos los disolventes corrientes.

Limpieza. con percloroetieno, disolventes fluorados y esencias minerales.

Limpieza. sdlo con esencias minerales.

Prohibicion de lavado.
Para la limpieza. en seco Nno se indica Nningun ejemplo, por ser un tratamiento
exclusivo de profesionales (tintorerias, lavanderias).

ECAD

Se puede secar en

secadora. No secar

en secadora.

Se han propuesto a nivel internacional los simbolos suplementarios

siguientes: Secar la prenda colgando de una. cuerda.

Tender sin escurrir.

Secar en un plano horizontal sin tender.

TIPO DE MANCHA

Con etigueta 95°C y 60°C gque
pueden hervirse o de colores sodlidos
(a veces algodon hasta 40°C)

Textiles con simbolos de
conservacion 40°C y 30°C
y lavado a mano, fioras
quimicas en general, lana,
seda y a veces algodon.




BREA/ALOUITRAN

Con benzol o un disolvente guitamanchas o en tintoreria.

BOLIGRAFO

Tratar localmente con
alcohol.

Tratar localmente con alcohol y lavar.

CAFE/CACAO

Tratar con bbencina
o disolvente
guitamanchas o bien
lavar enseguida con
agua fria. Manchas
vigjas, lavar con
agua tibia.

Poner en remojo, impregnar con un
detergente concentrado y lavar.
Las manchas viegjas, ablandar con
dlicerinay lavar.

CERA

Rascar la cera. Los restos que gquedan plancharlos poniendo
la tela entre dos papeles secantes (cuidado con los
sinteéticos). Eliminar el resto con un trapo mojado con bencina
u otro disolvente, sobre una superficie albbsoribente. Despuées
lavar normalmente.

CERVEZA

Tratar la mancha, con
uN poco de
detergente, frotar y
aclarar. Para las
manchas viejas,
cepilar con una
mezcla de alcohol y
agua.

Se disuelve al lavar

CLARA DE HUEVO

Lavar con agua fria. En casos rebeldes dejar enremojo de 1
a 3 h. olavar con agua templada con detergente bioactivo
y aclarar bien.

CREMAS/POMADAS

Lavar previamente con detergente bioactivo, dejar reposar
durante toda la noche, lavar normalmente.

CREMA ZAPATOS

Empapar con esencia de
trementina y lavar.

Empapar con esencia
de trementina y
guitamanchas y lavar.

CHICLE Emplear un spray especial para chicles o frotar enseguida
con un cubito de hielo. Las manchas viejas, tratar varias
veces con guitamanchas (ver manchas de resina) y lavar.
CHOCOLATE Lavar con agua templada y detergente biocldgico. Repetir si es
preciso con bencina. o disolvente guitamanchas.
DESTENIDO A veces, estas manchas se guitan lavando la prenda de nuevo.

Cuando se trata de un articulo blanco dejar la prenda
manchada en un recipiente (de plastico) con una solucion de
agente blanqueante y sosa (sosa Solvay) durante 5minutos.
Aclarar luego y lavar normalmente. Precaucion para el caso
de fibras sintéticas.

ESMALTE DE UNAS

Limpiar con quitaesmalte o acetona, lavar normalmente. Las
fibras de acetato no soportan estos tratamientos.

FRUTOS

Lavar enseguida con agua fria y después lavar
Nnormalmente. Para manchas dificiles ver platano.




GeRASA Se disuelve al lavar. Cuborir las mancha
fresca con polvos de
talco o fecula de
patata o con pasta
para manchas. Dejar
reposar algunas
horas. Cepilar. ENn
caso de mancha
seca, con
quitamanchas

HELADO Lavar con agua tibia y tratar, si es necesario, con un
disolvente quitamanchas.

HERRUMBRE Con guitamanchas especifico Puede emplearse
antioxido siguiendo las instrucciones jugo de Imon en lugar
del fabricante. de guitamanchas

para oxido.

HERBA Humedecer con alcohol y tratar Humedecer con
localmente con detergente alcoholy lavar, si es
adecuado y lavar normalmente. Nnecesario.

HOLLIN Humedecer el tejido, extendiendo encima. detergente liquido
para prendas delicadas o para vajlla o empastando con
detergente en polvo, enrollar y dejar reposar durante toda
la noche. Después lavar normalmente.

LACA Limpiar enseguida. Empapar con disolvente sobre una

base albsorlbente (ver manchas de pintura).
Normalmente las manchas secas ya no se gquitan.

LAPIZ DE LABIOS

Tratar localmente con alcohal y lavar con detergente para
prendas delicadas.

LECHE

Poner en remojo en agua tibia con detergente bicactivode 1 a
3 horas, aclarar y lavar normalmente.

MOHO

Lavar como siempre con detergente que contenga
perborato y repetir la operacion.

NATA

Poner a remojo en agua templada con una solucion de
detergente bioactivo de 1 a 3 horas, aclarar y lavar como
siempre.

PEGANMENTO

Tratar varias veces con acetona o gquitaesmalte, lavar. No
emplear acetona para los articulos de acetato. Las manchas
de pegamento a bbase de dos componentes una vez secas
ya Nno pueden elminarse. Hay gque tratarlas enseguida. con
acetona.

PERFUME

Tratar localmente
con glicerina

caliente y aclarar
lalaab~Ta =]

Tratar localmente con alcohol y
lavar con detergente

PINTURA

Limpiar enseguida con un trapo blanco y limpio de algodon
empapado con disolvente. Tratar la mancha sobre una
superficie albbsorbente, sin frotar. Para evitar ruedos,
empolvar con talco y cepilar una. vez seco. La pintura
seca normalmente ya no se quita.




PLATANO

Impregnar con una. solucion
concentrada de detergente, dejar
reposar un rato, lavar normal.

Lavar enseguida en
frio, o eventualmente
CcOoNn uN poco de
detergente para
prendas delicadas.

RESTOS DE JABON

Repetir el lavado. No lenar totalmente la lavadora y dosificar
correctamente.

RESINA

Tratar con aguarras o acetona y Rascar la resina,
lavar. tratar conun
disolvente
guitamanchas; en
caso de ruedo, lavar.

SANGRE

Lavar cuanto antes con agua fria o igeramente tibia y un
poco de detergente. De este modo las manchas frescas
desaparecen. En caso de mancha viegja, lavar previamente en
una solucion de detergente biocactivo y sila mancha es muy
fuerte dejar en remojo toda la noche.

SUDOR

Cepilar con
vinagre o alcohol
diluido.

Lavar normalmente.

Como cafeé o cacao. Si el textil no puede hervirse las
manchas muy fuertes o viejas son dificiles de sacar.

TINTA

Tratar localmente con un pano Empapar con alcohol y
empapado en alcohol y luego en lavar.
vinagre; lavar con agua.

TOMATE

Aclarar con agua tibia. Si es hecesario, poner enremojode 1 a
3 h. en agua tibia. y detergente biocactivo, aclarar y lavar
Nnormalmente.

VINO BLANCO

Aclarar enseguida con agua fria y lavar a continuacion

VINO TINTO

Empapar enseguida con papel Lavar enseguida
secante absorlente, aclarar y despues de halber
lavar. tratado localmente la
mMmancha. con jugo de
imMon.

YEMA DE HUEVO

Rascar con la una
J tratar
inmMediatamente
con disolvente
guitamanchas o
lavar con agua
tibia.

Lavar con jalbon en agua tibia.
Dejar secar bien.




TODAS NUESTRAS PRENDAS LLEVAN UNA ETIQUETA QUE INDICA COMO HAY QUE
CUIDARLAS.

RESPETE SIEMPRE ESAS NORMAS Y CONSEGUIRA QUE SUS UNIFORMES MANTENGAN
SU BUEN ASPECTO, DURANTE MUCHO MAS TIEMPO.

PARA QUE LE RESULTE MAS FACIL, HEMOS QUERIDO EXPLICARLE LO QUE SIGNIFICAN
LOS SIMBOLOS MAS FRECUENTES QUE APARECEN EN LAS MISMAS.

TAMBIEN DARLE ALGUNOS CONSEJOS GENERALES SOBRE EL LAVADO, EL SECADO Y
EL PLANCHADO, QUE ESPERAMOS LE SIRVAN DE AYUDA PARA CUDAR MEJOR TODA
SU ROPA.
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